
 

 
PONTIFICIA	
  UNIVERSIDAD	
  CATOLICA	
  DE	
  CHILE	
  
FACULTAD	
  DE	
  MEDICINA	
  	
  	
  	
  
Departamento	
  de	
  Nutrición,	
  Diabetes	
  y	
  Metabolismo	
  	
  
Departamento	
  de	
  Cirugía	
  Digestiva	
  	
  
	
  
	
  

Directores:	
  Dr.	
  Juan	
  Patricio	
  Valderas	
  y	
  Dr.	
  Camilo	
  Boza	
  
	
  

	
  
Invitados	
  Extranjeros	
  	
  
	
  
David	
  E.	
  Cummings,	
  MD	
  
Professor	
  of	
  Medicine	
  
Department	
  of	
  Medicine	
  
Division	
  of	
  Metabolism,	
  Endocrinology	
  and	
  Nutrition	
  
University	
  of	
  Washington,	
  USA	
  
	
  
Carel	
  le	
  Roux,	
  MD,	
  PhD	
  
Professor	
  of	
  Experimental	
  Pathology,	
  Conway	
  Institute,	
  	
  
School	
  of	
  Medicine	
  and	
  Medical	
  Sciences,	
  	
  
University	
  College	
  Dublin,	
  	
  
Dublin,	
  Ireland	
  
	
  
Ricardo	
  Cohen	
  MD,	
  FACS	
  
Center	
  of	
  Excellence	
  in	
  Bariatric	
  and	
  Metabolic	
  Surgery	
  
Hospital	
  Oswaldo	
  Cruz	
  
Sao	
  Paulo,	
  Brasil	
  
	
  
Pablo	
  Omelanczuk	
  
Director	
  Centro	
  Quirúrgico	
  de	
  la	
  Obesidad	
  
Jefe	
  del	
  sector	
  de	
  Cirugía	
  Bariátrica	
  y	
  Cirugía	
  Esófago-­‐Gástrica	
  
Hospital	
  Italiano	
  de	
  Mendoza,	
  	
  Argentina	
  



 

Jueves	
  6	
  de	
  junio,	
  2013	
  

08:15	
   Acreditación	
  

08:45	
   Inauguración	
  

Módulo:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Bases	
  de	
  la	
  Cirugía	
  Metabólica	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  	
  	
  Luis	
  Ibañez	
  

09:00	
   Impacto	
  de	
  las	
  complicaciones	
  crónicas	
  de	
  la	
  Diabetes	
  	
  en	
  la	
  salud	
  pública	
  
Carlos	
  Grant	
  

09:20	
  
	
  
Efecto	
  del	
  tratamiento	
  médico	
  actual	
  	
  sobre	
  las	
  complicaciones	
  microvasculares	
  y	
  
macrovasculares	
  de	
  la	
  Diabetes	
  
Alberto	
  Maiz	
  

09:40	
  
	
  
Hígado	
  graso	
  –	
  cirrosis	
  hepática:	
  ¿tratamiento	
  médico	
  o	
  quirúrgico?	
  
Marco	
  Arrese	
  	
  

10:00	
  
	
  
Mecanismos	
  hormonales	
  y	
  metabólicos	
  en	
  la	
  remisión	
  de	
  la	
  Diabetes	
  después	
  de	
  
la	
  cirugía	
  metabólica	
  
David	
  Cummings	
  

10:30	
  
	
  
Coffee	
  Break	
  

	
  
11:00	
  

	
  
Cirugía	
  Metabólica:	
  ¿quién	
  y	
  cuándo?	
  
Ricardo	
  Cohen	
  	
  
	
  

	
  
11:30	
   Mecanismos	
  de	
  remisión	
  de	
  la	
  Diabetes	
  en	
  el	
  bypass	
  gástrico	
  

David	
  Cummings	
  

12:00	
  
	
  
Gastrectomía	
  en	
  manga	
  como	
  Cirugía	
  Metabólica	
  
Camilo	
  Boza	
  

	
  
12:20	
  

	
  
Alternativas	
  quirúrgicas	
  y	
  endoscópicas	
  	
  en	
  pacientes	
  con	
  IMC	
  menor	
  30	
  kg/m2	
  
Ricardo	
  Cohen	
  

	
  

	
  
12:50	
  	
  

	
  
Almuerzo	
  

	
  
	
  
	
  



 

	
  
Módulo:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Manejo	
  de	
  Complicaciones	
  Agudas	
  y	
  Crónicas	
  de	
  La	
  Cirugía	
  	
  
Metabólica	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  	
  	
  Julieta	
  Klaassen	
  
	
  
14:30	
  

	
  
Manejo	
  y	
  prevención	
  de	
  las	
  complicaciones	
  	
  nutricionales	
  	
  
Manuel	
  Moreno	
  

	
  
14:50	
  

	
  
Dumping	
  e	
  hipoglicemias	
  	
  
Felipe	
  Pollak	
  	
  

15:10	
  
	
  
Osteoporosis	
  	
  y	
  litiasis	
  renal	
  en	
  Cirugía	
  Bariátrica	
  
Gilberto	
  González	
  	
  

15:30	
  
	
  
Complicaciones	
  agudas	
  de	
  la	
  cirugía	
  bariátrica:	
  Actualización	
  	
  
Pablo	
  Omelanczuk	
  

15:50	
  
	
  
Complicaciones	
  quirúrgicas	
  a	
  largo	
  plazo	
  de	
  la	
  cirugía	
  metabólica	
  
Fernando	
  Crovari	
  

16:10	
  
	
  
Coffee	
  Break	
  

16:40	
  
	
  
Rol	
  de	
  las	
  sales	
  biliares	
  en	
  la	
  cirugía	
  metabólica	
  
Alex	
  Escalona	
  

17:00	
  
	
  
Evaluación	
  preoperatoria:	
  	
  definiendo	
  probabilidades	
  de	
  éxito	
  (Casos	
  clínicos)	
  
Juan	
  Patricio	
  Valderas	
  

17:20	
  
Tratamiento	
  quirúrgico	
  de	
  las	
  dislipidemias	
  severas.	
  	
  
Nicolas	
  Quezada	
  

17:40	
  
	
  
La	
  cirugía	
  metabólica	
  en	
  los	
  algoritmos	
  de	
  tratamiento	
  de	
  la	
  Diabetes	
  	
  	
  
Carel	
  le	
  Roux	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Mesa	
  Redonda:	
  La	
  Máquina	
  del	
  Tiempo	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  Camilo	
  Boza	
  	
  

18:00	
  
	
  
Panelistas:	
  

• Proyecciones	
  de	
  la	
  cirugía	
  metabólica	
  
David	
  Cummings,	
  Carel	
  le	
  Roux	
  y	
  Ricardo	
  Cohen	
  

Módulo:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Sesión	
  de	
  Videos	
  
	
  18:30	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  Ricardo	
  Funke	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  



 

Viernes	
  7	
  de	
  junio,	
  2013	
  

08:45	
   Bienvenida	
  

	
  
Módulo:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Actualización	
  en	
  Manejo	
  Médico	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  Juan	
  Patricio	
  Valderas	
  

09:00	
  
	
  
Actualización	
  en	
  manejo	
  farmacológico	
  de	
  la	
  Diabetes	
  
Juan	
  Patricio	
  Valderas	
  	
  

09:15	
  
	
  
Actualización	
  en	
  el	
  manejo	
  de	
  la	
  hipertensión	
  y	
  nefropatía	
  diabética	
  
Rodrigo	
  Tagle	
  

09:30	
  
	
  
Actualización	
  en	
  manejo	
  de	
  la	
  dislipidemia	
  en	
  Diabetes	
  	
  
Valentina	
  Serrano	
  	
  

09:45	
  
	
  
Actualización	
  en	
  anticoagulantes	
  y	
  antiagregantes	
  en	
  Diabetes	
  y	
  cirugía	
  
Pamela	
  Zúñiga	
  

10:00	
  	
   Coffee	
  Break	
  
	
  
	
  

Módulo:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  La	
  Cirugía	
  Metabólica	
  en	
  el	
  largo	
  plazo	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  Dr.	
  Fernando	
  Pimentel	
  

10:30	
  
	
  
Manejo	
  de	
  la	
  Diabetes	
  post	
  cirugía	
  bariátrica	
  
Carel	
  	
  Le	
  Roux	
  

10:50	
  
	
  
Resultados	
  de	
  CROSSROADS	
  Trial:	
  estudio	
  prospectivo	
  randomizado	
  de	
  bypass	
  
gástrico	
  vs	
  tratamiento	
  médico	
  agresivo	
  en	
  pacientes	
  con	
  IMC	
  30-­‐40	
  kg/m2	
  
David	
  Cummings	
  	
  

11:10	
  
	
  
Impacto	
  de	
  la	
  cirugía	
  metabólica	
  en	
  las	
  complicaciones	
  microvasculares	
  de	
  la	
  
Diabetes	
  
Carel	
  	
  Le	
  Roux	
  

11:30	
   Rol	
  de	
  la	
  actividad	
  física	
  en	
  la	
  Cirugía	
  Metabólica	
  en	
  la	
  mantención	
  de	
  la	
  remisión	
  
Johanna	
  Pino	
  



 

	
  

11:50	
  

	
  
	
  
	
  
Manejo	
  Nutricional	
  post	
  Cirugía	
  Metabólica	
  y	
  su	
  relación	
  con	
  el	
  éxito	
  
Alejandra	
  Alarcón	
  

12:10	
  
	
  
¿Puede	
  un	
  protocolo	
  de	
  control	
  glicémico	
  post	
  operatorio	
  mejorar	
  los	
  resultados	
  
de	
  la	
  Cirugía	
  Metabólica?	
  	
  
Carel	
  	
  Le	
  Roux	
  

	
  
	
  
Mesa	
  Redonda:	
  Realidad	
  de	
  la	
  Cirugía	
  Metabólica	
  en	
  Chile	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Modera:	
  Juan	
  Patricio	
  Valderas	
  

12:30	
  
	
  
Panelistas	
  

• Dr.	
  Juan	
  Eduardo	
  Contreras	
  
• Dr.	
  Marcos	
  Berry	
  
• Dr.	
  Ricardo	
  Cohen	
  

13:30	
  
	
  
Conclusiones	
  	
  y	
  	
  Clausura	
  
Camilo	
  Boza	
  

	
  


