
Sociedad Chilena de Obesidad 
 

CURSO DE EDUCACIÓN CONTINUA EN OBESIDAD 2010 
 
Inicio:  Miércoles 14 de Abril de 2010 
Finalización: Viernes 2 de Julio 2010 
Duración: 12 semanas 
Clases: Todos los miércoles de 20:00 a 22:00 horas 
Lugar: Auditorium Laboratorio Recalcine. Av. Pedro de Valdivia 295 
Dirigido: Médicos, nutricionistas y enfermeras 
Valor: $120.000 
Certificación: Sociedad Chilena de Obesidad 
Información: Fono: 2325659   email: sociedadchilenadeobesidad@gmail.com  

 
Miércoles 14 de Abril 
1.- Bienvenida e Introducción al Curso  
     Dr Alex Valenzuela  
    Avances en la fisiopatología del tejido adiposo 
     Dr Alex Valenzuela 
 
Miércoles 21 de Abril 
2.- Regulación del peso corporal 
     Dr Alex Valenzuela 
 
Miércoles 28 de Abril 
3.- Embarazo, lactancia y obesidad 
     Dr Alberto Kohan 
 
Miércoles 5 de Mayo 
4.- Enfermedad hepática grasa no alcohólica y obesidad 
     Dr Patricio Mois 
 
Miércoles 12 de Mayo 
5.- Utilidad de la antropometría en la evaluación el obeso 
      Dr Víctor Saavedra 
 
Miercoles 19 de Mayo 
6.- Riesgo cardiometabólico y obesidad 
     Dr Alejandro Yenes 
 
Miércoles 26 de Mayo 
7.- Predisposición genética a la obesidad infantil: Nuevos hallazgos 
     Dr Alberto Kohan 
 
Miércoles 2 de Junio 
8.- Inflamación, insulinorresistencia y síndrome metabólico 
     Dr Patricio Mois 
 



Miércoles 9 de Junio 
9.-Estilo de vida saludable en la prevención y tratamiento de la obesidad 
    Dr Eduardo Díaz 
 
Miércoles 16 de Junio 
10.- Cirugía metabólica versus bariátrica en el tratamiento de la diabetes  
       tipo 2         
       Dr Rodolfo Lahsen 
       
Miércoles 23 de Junio 
11.- Suplementos alimentarios y edulcorante ¿Cual es su rol en el  
       tratamiento de la obesidad? 
       Dr Eduardo Díaz 
 
Miércoles 29 de Junio 
12.- Criterios de éxito en el tratamiento de la obesidad 
       Dr Víctor Saavedra 
         
Viernes 2 de Julio 
20:15      Certamen escrito 
          


