
   Sociedad Chilena de Obesidad

PROGRAMA
X CONGRESO INTERNACIONAL DE OBESIDAD

Hotel Sheraton, Santiago,  21 al 23 de Agosto del 2008

Conferencistas Nacionales Conferencistas Internacionales

Dr. Eduardo Atalah Dr. León Litwak (Argentina)
Dra. Raquel Burrows                                         Dra. Amaia Rodríguez (España)
Dr. Patricio Contreras Dr. Riccardo Sarzani (Italia)
Dr. Eduardo Díaz                                               Dr. Ram Weiss (Israel)
Dr. Jaime Díaz
Dra. Dafne Díaz-Tendero
Dra. Mariana Gayoso
Dr. Gonzalo Godoy
Dr. Carlos Grant
Prof. Juliana Kain
Dr. Alberto Kohan
Dr. Rodolfo Lahsen
Dr. Patricio Mois
Dr. Cristián Ovalle
Dr. Tito Pizarro
Dr. Víctor Saavedra
Dr. Néstor Soto
Dr. Alfonso Valenzuela
Dr. Alex Valenzuela
Dra. Pilar Vigil
Dr. Alejandro Yenes
Dr. Hernán Zárate



Jueves 21 de Agosto 2008

14:00 – 15:00 Inscripciones

15:00 – 15:15 Discurso Inaugural
                            Dr. Víctor Saavedra. Presidente SOCHOB

15:15 – 15:45     ¿Es posible detener el avance de la obesidad en Chile?
                           Dr. Tito Pizarro

15:45 – 16:15 De la desnutrición a la obesidad: evolución de los
                            problemas nutricionales en Chile
                            Dr. Eduardo Atalah

16:15 – 16:45 El obeso metabólicamente normal ¿Una excepción a la regla?
                            Dr. Alex Valenzuela

16:45 – 17:30 Conferencia Magistral
                           Desarrollo de diabetes tipo 2 en niños y adolescentes:
                           Importancia de la obesidad
                           Dr. Ram Weiss (Israel)

17:30 – 18:00 Café

18:00 – 18:45 Conferencia Magistral
Rol de las caveolinas y aquaporinas en la regulación del peso

                            corporal y resistencia a la insulina
                            Dra. Amaia Rodríguez  (España)

18:45 – 20:00 SIMPOSIO GLAXO
                          "Maximizando el control glicémico".

18:45 – 19:15     Desde la hiperglicemia al riesgo de enfermedad cardiovascular
Dr. Patricio Mois

19:15 – 20:00 "Intervención temprana con combinaciones"
                             Dr. León Litwak (Argentina)

                            Moderadora : Dra. Mariana Gayoso

20:15 Cóctel de Bienvenida



Viernes 22 de Agosto 2008

09:00 – 09:30 Insulinorresistencia, biología adipocitaria y PPAR
                           Dr. Rodolfo Lahsen

09:30 – 10:00 Manejo farmacológico de la prediabetes ¿Si o No?
                            Dr. Jaime Díaz

10:00 – 10:45 Conferencia  Magistral
                           Obesidad y Síndrome Metabólico en niños y adolescentes
                            Dr. Ram Weiss (Israel)

10:45 – 11:15 Café

11:15 – 11:45 Síndrome del comedor nocturno
Dra..Dafne Díaz-Tendero

11:45 – 12:15 Obesidad , insulinorresistencia y síndrome de ovario
                            poliquístico
                            Dra. Pilar Vigil

12:15 – 13:00 Conferencia Magistral
                            Importancia de los péptidos natriuréticos en la obesidad y
                            sus comorbilidades
                            Dr. Riccardo Sarzani (Italia)

13:00 – 15:00 SIMPOSIO MERCK SHARP & DOHME
"Inhibidores de DPP4: Monoterapia y combinación"

                            Dr. Gonzalo Godoy

                             Moderador: Dr. Víctor Saavedra

15:00 – 15:30 Evaluación clínica y de laboratorio del paciente obeso
                            Dr. Víctor Saavedra

15:30 – 16:00      Obesidad, hipertensión arterial e insulinorresistencia
                             Dr. Hernán Zárate

16:00 – 16:45 Conferencia Magistral
Manejo de la hipertensión arterial en pacientes con

                           sobrepeso y obesidad
                           Dr. Riccardo Sarzani (Italia)



16:45 – 17:15 Dietas cetogénicas: Una mirada médico-nutricional
Dr. Eduardo Díaz

17:15 – 17:45 Café

17:45 – 18:15 ¿Deben los pacientes obesos diabéticos tomar estatinas?
                           Dr. Alejandro Yenes

18:15 – 19:30  SIMPOSIO ROCHE
                         “Obesidad central y riesgo cardiovascular“

18:15 – 19:00  Adiposidad visceral y subcutánea ¿Son ambos potenciales
                         objetivos terapéuticos para detener el síndrome metabólico?
                         Dra. Amaia Rodríguez (España)

19:00 – 19:30   Proteína C reactiva como marcador de riesgo cardiovascular en
                          el obeso
                          Dr. Patricio Mois

Moderador :     Dr. Alex Valenzuela

Sábado  23 de Agosto del 2007

09:00 – 11:15 SIMPOSIO NIDO-NESTLE:  OBESIDAD PEDIÁTRICA

09:00 – 09:30 Factores etiológicos de la obesidad infantil
                            Dr. Alberto Kohan

09:30 – 10:00 Efectos del rebote adiposo en la obesidad infantil
                            Prof. Juliana Kain

10:00 – 10:45 Consecuencias metabólicas de la obesidad infantil
                            Dr. Ram Weiss (Israel)

10:45 – 11:15 Prevención y tratamiento de la obesidad infantil
                            Dra. Raquel Burrows

Moderador :        Dr. Alberto Kohan



11:15 -  11:45 Café

11:45 – 12:15 Antagonistas del receptor endocannabinoide CB1¿Una nueva
                           promesa para el tratamiento de la obesidad y del síndrome
                           metabólico?.

Dr. Néstor Soto

12:15 – 13:00 Conferencia Magistral
Sistema renina-angiotensina, péptidos natriuréticos, obesidad,

                           síndrome metabólico e hipertensión: Una visión integradora
                           en humanos”
                           Dr. Riccardo Sarzani (Italia)

13:00 – 15:00 Almuerzo

15:00 – 15:45 Conferencia magistral
Actividad ad de la ghrelina ¿un factor determinante en el

                           desarrollo de obesidad visceral?
                           Dra. Amaia Rodríguez (España)

15:45 – 16:15 Síndrome metabólico en adulto ¿Es tan importante su
                           diagnóstico? ¿Cuál clasificación debemos utilizar?
                           Dr. Carlos Grant

16:15 – 16:45 Cirugía de la obesidad: Manga gástrica versus bypass
                            y banding gástrico

Dr. Cristián Ovalle

16:45 – 17:15 Sustitutos de las grasas dietarias ¿Donde estamos?
                           Dr. Alfonso Valenzuela

17:15 – 17:45 Obesidad y menopausia
                            Dr. Patricio Contreras

17:45 Cierre
Entrega de certificados


