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VI CONGRESO DE LA ASOCIACION DOMINICANA
PARA EL ESTUDIO DE LA OBESIDAD, ASODEO

V CONGRESO NACIONAL DE NUTRICION CLINICAY
METABOLISMO - SOCIEDAD DOMINICANA DE
NUTRICION CLINICAY METABOLISMO, SODONUCLIM

Avances sobre Obesidad, Nutricion, Diabetes,
Riesgo Cardiovascular y Cirugia Bariatrica.

LUNES 23 DE NOVIEMBRE

2:30 PM  CURSO PRE-CONGRESO: DIABETES Y NUTRICION DRA. JENNY CEPEDA (REP. DOM.)
DR. FRANKLIN HOWLEY (REP. DOM.)

BLOQUE VESPERTINO

MODERADORES: DR. FELIX ESCANO, DRA. ANA CAROLINA BAEZ

6:00PM  ACTOINAUGURAL DR. FELIX ESCANO (REP. DOM.)
DRA. ANA CAROLINA BAEZ (REP. DOM.)
DR. ADALBERTO GONZALEZ (REP. DOM.)

6:15 PM  CONFERENCIA MAGISTRAL: OBESIDAD Y COVID-19 DR. BARTOLOME BURGUERA (E.E.U.U.)

7:00PM FUERZA PRENSILY RIESGO CARDIOMETABOLICO DR. PATRICIO LOPEZ-JARAMILLO (COLOMBIA)
7:30 PM  ;TRATAMOS AL PACIENTE DR. PABLO GARCIA (REP. DOM.)
CON OBESIDAD COMO MERECE?
8:00PM EDUSANU DRA. RAISA GARCIA (REP. DOM.)
8:30PM  ALIMENTACION EN TIEMPOS DE COVID-19: UNA DR. JULIO MONTERO (ARGENTINA)

HIPOTESIS DE ANALISIS Y APLICACION CLiNICA
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Federacién Latinoamericana de Sociedades de Obesidad VI CONGRESO NAC'ONAL DE NUTRICIéN CLiNlCAY
METABOLISMO - SOCIEDAD DOMINICANA DE
Riesgo Cardiovascular y Cirugia Bariatrica. NUTRICION CLINICAY METABOLISMO, SODONUCLIM

Avances sobre Obesidad, Nutricién, Diabetes,

MARTES 24 DE NOVIEMBRE

BLOQUE MATUTINO
MODERADORA: DRA. YLEANA MUNOZ

8:00AM  SIMPOSIO INTERNACIONAL: DR. ELVIO BUENO (PARAGUAY)
MANEJO DE LA OBESIDAD EN POBLACIONES ESPECIALES  pRA. YENICA CHAFTARE (URUGUAY)

INFANTIL/ADOLESCENCIA/ADULTO MAYOR DRA. MARIANA ELHORDOY (URUGUAY)

BLOQUE VESPERTINO

SALON A BLOQUE OBESIDAD: INMUNIDAD, CANCER Y OTRAS COMPLICACIONES

MODERADORA: DRA. BERNIZA CALDERON

6:00PM  MANEJO PSICOLOGICO DEL PACIENTE CON OBESIDAD  DRA. JOHANNA OSEGUEDA (EL SALVADOR)
6:30PM  INMUNOSUPRESION Y OBESIDAD DR. CHIH HAO CHEN KU (COSTARICA)
7:00PM  OBESIDAD Y COVID CON ENFOQUE EN LATINOAMERICA DR. FERNANDO VIO DEL RiO (CHILE)

7:30PM  OBESIDAD E INFLAMACION: UNA NUEVA REALIDAD DRA. MARIA ISABEL BELTRAN (ESPANA)
TRATAMIENTO MEDICO DE LA OBESIDAD,

8:00PM HERRAMIENTA NECESARIA EN TIEMPOS DE COVID-19 DR. FRANCISCO TINAHONES MADUENO (ESPANA)

8:30PM  ;QUE HAY QUE SABER DE LAS INTERACCIONES DR. VICTOR SAAVEDRA (CHILE)
FARMACOLOGICAS EN LA OBESIDAD?

BLOQUE TRATAMIENTO OBESIDAD CON CAMBIOS ESTILO DE VIDA

MODERADORA: DRA. HILDA ESCANO

6:00PM  PSICOEDUCACION EN EL PACIENTE CON OBESIDAD LIC. BLANCA RiOS (MEXICO)
6:30PM  DESDE LA OBESIDAD HASTA LAANOREXIA NERVIOSA.  LIC. LUISA CANTISANO (REP. DOM.)
UN ESPECTRO.
7:00PM  HERRAMIENTAS BASICAS PARA AUMENTAR DRA. VERONICA VASQUEZ (MEXICO)
7:30PM  ADHERENCIA A TRATAMIENTO DE OBESIDAD. LIC. ELIUD SALVADOR AGUILAR BARRERA (MEXICO)

¢ES POSIBLE PREVENIR LA PREDIABETES EN
PACIENTES CON SOBREPESO/OBESIDAD?

8:00PM  EJERCICIO, PERDIDA DE PESO Y MANTENIMIENTO DRA. MARIA LUISA PONCE (MEXICO)
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MIERCOLES 25 DE NOVIEMBRE

BLOQUE MATUTINO
MODERADOR: DR. ADALBERTO GONZALEZ

8:00AM  OBESIDAD, RESISTENCIA A LA INSULINAY NUTRICION: DR JAVIER CALVO MARIN (COSTA RICA)
CONSEJOS PARA EL CONTROL OPTIMO.

9:00AM  OBESIDAD Y COVID-19 EN LATINOAMERICA: DR. BRUNO HALPERN (BRASIL)
UNA TRAGEDIA DE 2 PANDEMIAS.

10:00AM ASAMBLEAFLASO

BLOQUE VESPERTINO

SALON A BLOQUE DE CIRUGIA BARIATRICAY METABOLICA

MODERADOR: DR. PABLO GARCIA

6:00PM ;CIRUGIA BARIATRICA, CONTROLA LA DIABETES? DR. RICARDO LUNA (MEXICO)
PROY CONTRAS

6:30PM  MANEJO NO-QUIRURGICO DE LA REGANANCIA DRA. GRAZIAMARIA ZACAPA (HONDURAS)
DE PESO POST-CIRUGIA BARIATRICA

7:00PM MANEJO DE ANEMIAY DEFICIENCIA DE HIERRO DR. LUIS FELIPE SANTANA (REP. DOM.)
EN PACIENTES BARIATRICOS

7:30PM  MANEJO DE DIABETES PRE Y POST CIRUGIA DR. FELIX MANUEL ESCANO (REP. DOM.)
METABOLICA

8:00PM DIFERENTES PROCEDIMIENTOS PARA DR. YANGEL NUNEZ (REP. DOM.)
PERDIDA DE PESO

8:30PM  ASPECTO PSICOLOGICO DE LA CIRUGIA LIC. BLANCA PEREZ (MEXICO)
BARIATRICA/METABOLICO

BLOQUE DE NUTRICION CLINICA

MODERADORA: DRA. DILCIA RODRIGUEZ

6:00PM TERAPIANUTRICIONAL EN COVID-19 DR. CHARLES BERMUDEZ (COLOMBIA)
6:30PM  SARCOPENIA EN CANCER DE PANCREAS LIC. MARISA CANICOBA (ARGENTINA)
7:00PM  INMUNONUTRICION EN EL PACIENTE QUIRURGICO DR. JOSE RAMGN LUCIANO (REP. DOM.)

7:30PM  PACIENTES CRITICOS. LO QUE NO DEBES OLVIDAR. DR. MARIO PERMAN (ARGENTINA)
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JUEVES 26 DE NOVIEMBRE

BLOQUE MATUTINO
MODERADORA: DRA. MARICELA RAMIREZ

8:00AM TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD A LARGO PLAZO DR. MARTIN VASQUEZ (COLOMBIA)
CON LIRAGLUTIDE 3 MG

Avances sobre Obesidad, Nutricién, Diabetes,
Riesgo Cardiovascular y Cirugia Bariatrica.

BLOQUE VESPERTINO

SALON A BLOQUE OBESIDAD Y DIABETES

MODERADOR: DR. ADALBERTO GONZALEZ

6:00PM  PSICOEDUCACION DEL PACIENTE OBESO: EL PAPEL LIC. JOHANNA MARICELA PORRAS SANCHEZ (ECUADOR)
DEL PSICOLOGO EN EL MANEJO INTERDISCIPLINARIO
DEL PACIENTE CON DIABETES.
MANEJO DE DIABETES TIPO 2:

6:30PM  GLUCOCENTRICO VS ADIPOCENTRICO DRA. MARICELA RAMIREZ (REP. DOM.)
BENEFICIOS DE LA TERAPIA INYECTABLE FIJA DE

7:00PM  MANERA SIMULTANEA VS SECUENCIAL DRA. HILDA ESCANO (REP. DOM.)
RIESGO CARDIOVASCULAR Y MECANISMO DE ACCION

7:30PM  DE DROGAS ANTIDIABETICAS DR. EDGAR MANON (REP. DOM.)
CONTROL GLUCEMICO DEL PACIENTE CON DMT2:

8:00PM  PUNTO CLAVE PARAEVITAR LAS COMPLICACIONES DR. YULINO CASTILLO (REP. DOM.)
MICRO Y MACROVASCULARES.

8:30PM  RESISTENCIAAINSULINAY DMT2: EFECTO DE DR. JOSE I. LEON P. (MEXICO)
PERDIDA DE PESO, METABOLISMO LiPIDOS Y GENETICA

BLOQUE NUTRICION MATERNO-INFANTIL

MODERADORA: DRA. ISIDRA REYES

6:00PM  OPTIMIZANDO EL ESTADO NUTRICIONAL DURANTE DR. CESAR LOPEZ (REP. DOM.)
EL EMBARAZO

6:30PM  MICROBIOTA EN EL ENTORNO MATERNO - INFANTIL DRA. MARIA COLLADO (ESPANA)
Y FACTORES QUE LA MODULAN

7:00PM  ;QUE HAGO CON LAS ALERGIAS ALIMENTARIAS? DRA. LINDA MEDINA (REP. DOM.)
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

7:30PM  PRESCRIPCION DE EJERCICIO EN NINOS Y ADOLESCENTES ~ DRA. YLEANA MUNOZ (REP. DOM.)

8:00PM  OBESIDAD INFANTIL DRA. ALTAGRACIA PAEZ (REP. DOM.)
DRA. ROSARIO ALMANZAR (REP. DOM.)

8:30PM  MESA REDONDA: IMPORTANCIA DE IDENTIFICACION DRA. GISSELLE FERNANDEZ (REP. DOM.)
TEMPRANA DE ENFERMEDAD CELIACA DR. SOCRATES BAUTISTA (REP. DOM.)
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VIERNES 27 DE NOVIEMBRE

BLOQUE MATUTINO
MODERADORA: DRA. YLEANA MUNOZ

8:00AM  SEGURIDAD ALIMENTARIA EN REPUBLICA DOMINICANA LIC. LIZZY SOLANO (REP. DOM.)

8:20AM  POLITICAS DE NUTRICION EN PREVENCION DRA. ANA CAROLINA BAEZ (REP. DOM.)
CARDIOVASCULAR

8:40AM  ;SON EFECTIVAS LAS MEDIDAS ACTUALES DR. ADALBERTO GONZALEZ (REP. DOM)
PARA PREVENIR LA OBESIDAD?

9:00AM  MESA REDONDA: MEDIDAS Y POLITICAS ACTUALES PRESIDENTES FEDERACIONES DE OBESIDAD
PARA PREVENCION Y MANEJO DE OBESIDAD Y ECNT

BLOQUE VESPERTINO

SALON A BLOQUE OBESIDAD Y COMPLICACIONES

MODERADORA: DRA. JULY GONZALEZ
6:00PM LESIONES MUSCULO ESQUELETICAS EN OBESIDAD Y DR. CESAR OCHOA (MEXICO/E.E.U.U.)
CUALES EL IMPACTO DE LA CIRUGIA BARIATRICA
EN EL TEJIDO OSEO

6:30PM  MITOS EN NUTRIENTES Y RIESGO CARDIOMETABOLICO  DR. PATRICIO LOPEZ-JARAMILLO (COLOMBIA)

7:00PM  HIGADO GRASO Y OBESIDAD: REVISION Y DRA. MARLENE PEREZ (REP. DOM.)
NUEVOS CONCEPTOS.
7:30PM  TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD Y LA LIPOINFLAMACION: DRA. ANA BELLON (ESPANA)

REGRESANDO AL CORRECTO BALANCE INMUNOLOGICO

8:00PM  EFECTOS CARDIO - RENALES Y METABOLICOS DR. BOLIVAR TEJADA (REP. DOM.)

DE LOS ISGLT-2
BLOQUE PATRONES DIETETICOS, ALIMENTOS Y NUTRIENTES

MODERADOR: DR. FRANKLIN HOWLEY

6:00PM  MICROBIOTAINTESTINALY ENFERMEDADES CRONICAS DR. ALEX VALENZUELA (CHILE)

6:30PM CONTROVERSIAS EN NUTRICION: LACTEOS, HUEVO, LIC. EVA RODRIGUEZ (ESPANA)
GRASAS Y CARNE ROJA. :QUE DICE LAEVIDENCIA?

7:00PM  DIETACETOGENICAY AYUNO INTERMINTENTE. DR. VICENTE SAN MARTIN (REP. DOM.)
EVIDENCIAY APLICACIONES.
7:30PM  NUTRICION Y DIALISIS. LIC. LILIANA CUERVO (COLOMBIA)

¢SE CUMPLE LAMETA NUTRICIONAL?

8:00PM  ASAMBLEA SODONUCLIM



